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je fantasti¢no

1esko je odoljeti mogucinostima

estetske kirurgije i popularib filera.
Tko je pretjerao, a tko zna sto radi
otkrivaju strucnjakinje - dr. lvana

Nola i dr. Sézmlilfa Stanec

Pise: ROMANO IVANUSIC

zvor mladosti davno je otkriven

- to su tretmani botoksom i hijalu-

ronskom kiselinom. No rezultati

nisu uvijek spektakularni.
- Estetski tretmani trebali bi isticati
ljepotu lica, a da se pritom zadrZi priro-
dan izgled i sklad. No to nije jedno-
stavno posti¢i. Danas se neinvazivnim
estetskim tretmanima Zele baviti svi,
Lesto i osobe nemedicinske struke, koje
ne poznaju anatomiju lica, $to poveéava
rizik od ozbiljnih komplikacija - kaze
dermatologinja Ivana Nola.
No zasto holivudske ljepotice, kojima
su dostupni najbolji lije¢nici, ¢esto
nakon operacije izgledaju loije nego
prije? - Treba voditi ra¢una o kul-
turoloskim razlikama. Europski stil
estetskih tretmana cijeni prirodnost,
doziranost i suptilno isticanje ljepote

DR. NOLA: Kod Madonne je postignu{ izgled osvjezeno

lica, a americki stil cijeni prekomjer-
nu naglasenost tretiranog podrudja

- objasnjava Nola. Ipak i Europljanke
znaju “zastraniti”. - Lice Carle Bruni
prije estetskih tretmana bilo je lice vrlo
finih kontura, prepuno harmonije i
elegancije. Tretmani su mogli uroditi
prekrasnim rezultatom, da se posti-
vala koli¢ina i mjesta koja su trebala
biti tretirana - kaZe dr. Nola. Oprez
preporucuje i doc. dr. Sandra Stanec,
specijalistica opée i estetske kirurgije.

- Za 5 do 10 godina estetski ¢e zaivati
biti dostupni kao kreme za lice i koz-
metic¢ki tretmani. No oni moraju ostati
u rukama stru¢njaka, a fileri moraju
prodi postupak registracije. Rezultati
tretmana hijaluronom traju 1-2 godine,
no kad nestanu, poti¢u stvaranje vlasti-
ta kolagena, stoga ¢e to podrudje uvijek
izgledati bolje nego prije - napominje
doc. dr. Sandra Stanec.
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gilod- -

morenog lica nakon tretmana hijaluronom i botulinom
DR. STANEC: Lice je kozmeticki uljepsano, ali na prirodan na-
¢in. lako su bore uklonjene, lice je zadrzalo svoj identitet

g Jilt

DR. NOLA: Jennifer Aniston pozitivan je primjer tretmana hijalu-
ronom i botulinom - rezultat istiCe sve lijepo na licu

DR. STANEC: Omijer tretiranja botoksom i filerima je adekvatan,
zahvati nisu pretjerano napadni. Sve je odradeno kako treba




BivSa Prva dama Fran-
cuske Carla Bruni. Lije-
VO snimljena ovih dana

i desno 1990. godine

¥

DR. NOLA: Obrazi Ashley Judd su tretirani hijaluronom, a koliCi-
na je gotovo na gornjoj granici, pa nije dobiven efekt liftinga lica
DR. STANEC: Rezultat nije ni lijep ni prirodan - lice je izgubilo
oblik i od ovalnog se pretvorilo u okruglo

DR. NOLA: Kod Lare Flynn Boyle umjesto liftinga lica postignut
je “pad” u donjem dijelu lica i ukoCenost gornjeg i srednjeg dijela
DR. STANEC: Ocit primjer upotrebe tekuceg silikona koji je
stavljen u usne, a mozda i obraze. Javile su se trajne otekline

Za 5 do 10 godina

estetski ce zabuvati
biti dostupni kao
kreme za lice

/e o] o .
Tekudi silikoni
ne koriste se
V4 [

ve¢ 20 godina
Za katastrofalne rezultate
estetskih zahvata krivci mogu
biti zastarjeli fileri poput te-
kuceg silikona, koji je prije 20 -
godina izbacen iz upotrebe. -
- Danasnje zene su u predno-
sti, ako se zahvati obavljaju u g i/
strogo kontroliranim uvjeti- .~ rf')(
ma, provjerenim filerima. .
NaZalost, na crnom trzi-
Stu moguce je nabaviti P
bilo §to. Postoje trajni
fileri koji su vecinom
poliakrilati, tvari koje se
nikad ne mogu razgraditi
i izbaciti iz organizma te
Cesto izazivaju upal- -
ne procese - kaze dr. IsFeriuree tumsandi-
Stanec. | ons deélare de

A riliqguam, Vendit ali




